
思考力を高めて質の高い仕事を実現する！

問題解決力・想像力・判断力強化セミナー

日時｜2024年10月23日 (水 )  10:00 – 17:00

株式会社ビジネスプラスサポート

代表取締役 藤井 美保代 氏
ふ じ    い                み      ほ      よ

大学卒業後、ソニー関連の人材育成会社にて組織活性化の研修業務に従事。独立後、2002年、

株式会社ビジネスプラスサポート設立。

「お互いの成長が促進される場づくり」をモットーに、参加者主体のファシリテーションを大事に

している。経営者・リーダーとしての経験と原理原則・理論を紐づけ、単なるスキルや知識、ノウ

ハウを教えるだけではなく、それらを根付かせるために必要な姿勢までをしっかりと落とし込む。

次世代の経営層・管理者育成と、女性のキャリア開発支援に力を注いでいる。

2019年、株式会社ソフト99コーポレーションの社外取締役に就任。社外という中立的な立場か

ら、企業価値向上、社の発展のために尽力している。

講 師

セミナー内容

1. VUCA時代の課題を考える

⚫ 変化激しき中でのリーダーの悩み

⚫ 今、職場で起きている変化【ディスカッション】

⚫ アジャイル組織開発のために必要な「考える力」

2. 「考える力」とは

⚫ 自分の思考傾向を知る【ワーク】

⚫ 「創造的発想」と「論理的思考」のバランス

⚫ あなたの「思考力・想像力・判断力」チェック

⚫ 思考を訓練すれば仕事のスピードと質が上がる

⚫ 思考の基礎になる７大意識

3. 思考力：問題発見と論理的思考

⚫ 問題と課題

⚫ 実践①問題解決のプロセスを学ぶ【ケーススタディ】

⚫ 結果には必ず原因がある

⚫ 実践②論理的思考を活用する【ケーススタディ】

⚫ ギャップアプローチとポジティブアプローチ

4. 想像力:展開を想像する

⚫ 展開を想像する力の重要性

⚫ 思考のクセを知る

⚫ 実践③自分の仮説と解決方法を考える【ケーススタディ】

⚫ 先読み思考に必要な3つの目線

5. 判断力：対応力を上げて自主行動型へ

⚫ 事実を正しく認識する力【ワーク】

⚫ 精度の高い情報収集に必要なコミュニケーション力

⚫ 優先順位づけでやるべき事を明確にする

⚫ 実践④優先順位をつける【ケーススタディ】

6. 自分の成長につながる「考える力」

⚫ 思考を育てる

⚫ 「考える力」が自分の成長を促す

「考える力」の重要性を理解する

自分の思考傾向を知り「考える力」の理解を深める

3つの「力」を高めるための具体的な方法を学ぶ
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ねらい

管理職の皆さまへ
思考力を高め生産性をあげたい方にもおすすめです

受講料 ｜ＩＲＣ会員 24,200円（税込）
※お1人あたり ｜ 会員以外 35,200円（税込）

※昼食はご用意いたしません（会場内への食べ物の持ち込みはできません）

会場｜リジェール松山 7階ゴールドホール
 （松山市南堀端町2番地3 JA愛媛）

（会場案内）

WEBサイトから
  お申込みください

IRC セミナー 検 索

ビジネスセミナー

対面開催

セミナーのお申込みは WEBサイト をご覧ください



お申込方法

お申込み･

問合せ先
愛媛県松山市湊町4丁目4-3

セミナー受付専用 TEL 080-2990-1207/E-mail seminar@iyoirc.co.jp

留意事項

会場のご案内

会場｜リジェール松山 7階
「ゴールドホール」

（松山市南堀端町2番地3 JA愛媛）

株式会社いよぎん地域経済研究センター   ［ 担当 池内 / 阿部］

お申込みはこちら IRC セミナー 検 索

開催日 セミナー名/講師 セミナー内容 受講料
（税込）

11/20
（水）

管理職・リーダー必須の5大任務の実践

キャリアアップ・ラボ株式会社
人材育成インストラクター
井上 舞 氏

1.管理職・リーダーとして「本気」で責任を持てますか⁈

2.「肩書き」に左右されてはいけない

3.最強の部下を育成せよ！圧倒的な結果と自主性が育つ

部下育成実践法

4.管理職・リーダーとしての自分と向き合う

会員24,200円
一般35,200円

※昼食のご用意は
ございません。

12/5
（木）

成果を上げ続けるチーム作り

マインドセットジャパン株式会社
代表取締役社長
服部 英彦 氏

1.リーダーシップとチームの戦略性を問いかけるエキサイ 

ティングワークショップ「Gold Rush」

2.できるリーダーの第一法則

   ①メンバーをイキイキさせる

   ②メンバーの協力を結集する

   ③チームに成果をもたらす合理性

   ④人を育てる

   ⑤あんな人になってみたい！と言われる存在になる

会員24,200円
一般35,200円

※昼食のご用意は
ございません。

2025年
2/19
（水）

1on１の極意

株式会社セブンフォールド・ブリス
代表取締役
本田 賢広 氏

1. 変化が激しく、正解がない時代のリーダーシップ

2. 個人と組織が活性化する「1on1ミーティング」

3. 相手のコミュニケーション・タイプを尊重する

4. 心理的に安全な場づくりが全てのスタート

5. 自律的人材が育つ質問のスキル

6.個人と組織を活性化するために

会員24,200円
一般35,200円

※昼食のご用意は
ございません。

3/11
（火）

管理職マネジメント力養成セミナー

人事政策研究所
代表
望月 禎彦 氏

1.こんな管理職では失敗する

2.出来る管理職の業務の組み立て方・任せ方

3.管理職に期待される役割〈管理職の3大任務〉

4.組織を伸ばすできる管理職の行動指針

5.「行動分析学」を部下育成に活かす！

6.パワーパートナー（右腕）の育成

7.部下指導 こんな時どうする？

会員24,200円
一般35,200円

※昼食のご用意は
ございません。

≪関連セミナーのご案内≫

※会場内への食べ物持ち込みはできません
近隣の飲食店などをご利用ください。

⚫WEBサイトのお申込みフォームでお申込みください。

⚫開催前日までに請求書に記載の弊社口座にお振込みください。

⚫キャンセルのご連絡は開催日の２営業日前の午後５時までにお願

いいたします。この時刻を過ぎてのキャンセルについては、受講

料を返金いたしかねますのでご了承ください。

⚫定員になり次第、締め切らせていただきます 。

⚫最少催行人数に満たない場合は開催を中止することがございます。

⚫同業者の方は申込みをお断りすることがございます。あらかじめ

ご了承ください。



会場所在地

筆記用具をお持ちください

セミナー受講のご案内

【リジェール松山ホームページ】

会場：リジェール松山 7階「ゴールドホール」
（〒790-8555 松山市南堀端町2番地3 JA愛媛）

≪受付≫

・当日は9:30から受付を行います。
・受付（9:30～）で会社名とお名前をお伝えください。

≪昼食≫

   ・昼食のご用意はございません。

   ・セミナー会場内への食べ物の持込はできません。

   ・地下食堂、近隣の飲食店などをご利用ください。

   ・近隣の飲食店につきましてはこちらをご参考ください。→

≪喫煙・休憩場所≫

・会場建物1Fに喫煙スペース・自動販売機がございます。

≪駐車場≫

・会場併設の駐車場（有料）がご利用いただけます。

満車の場合は近隣の駐車場をご利用ください。

近隣の駐車場につきましては、

「まつちかタウン」のホームページ等でご確認ください。→

http://matsuchika-town.com/parking/

お知らせ

当日持参物

https://www.riziere.jp/
https://www.navitime.co.jp/maps/aroundResult?lat=33.83902611111111&lon=132.76228305555554&category=03&type=spot&radius=1000
http://matsuchika-town.com/parking/
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